
 

       
 

 
 

RELATÓRIO DO CUMPRIMENTO DO OBJETO 

Anexo VII da Instrução Normativa AGE nº 10, de 20/05/2010 
 

CONVENENTE: 
 

ASSOCIAÇÃO BENEFICENTE RIO 
CRIANÇA CIDADÃ (ABRCC) 

 
 TERMO DE COLABORAÇÃO nº 

1007/2024 
 
 

 

PERÍODO DA PRESTAÇÃO DE 
CONTAS 
 
DE:  01/07/2024  a  30/09/2024 

TIPO DA PRESTAÇÃO DE CONTAS 
 
(X ) Parcial         ( ) Final 

 

Durante este trimestre demos prosseguimento às atividades voltadas para o 
cumprimento do Plano de Trabalho relativo ao Termo de Colaboração nº 1007/2024. 
Assim sendo, oferecemos aos 100 (cem) adolescentes matriculados no PRCC atividades 
de apoio educacional e oficinas de iniciação profissional, além de atividades esportivas 
e atividades culturais, bem como o atendimento psicológico e social.  

O PRCC continua sendo desenvolvido em dois turnos, de 7:00hs ás 12:00 hs e 
de 12:30 hs ás 16:30 hs, no contraturno escolar, oferecendo oficinas de artes, 
informática, artesanato, barbearia, cabeleireiro, manicure, panificação, capoeira, música, 
apoio pedagógico e visitas a equipamentos de cultura, entre outras. As atividades em 
grupos são realizadas por meio de oficinas reflexivas, socioculturais e esportivas 
abrangendo os eixos Convivência Social, Direito de Ser e Participação. 

No mês de julho promovemos uma colônia de férias, por coincidir com o recesso 
escolar da rede pública, onde oferecemos atividades de lazer, ora na piscina do Clube 
de Subtenente e Sargentos da Vila Militar, ora na própria OM de origem do PRCC, com 
atividades lúdicas. A turma de Santa Cruz teve o prazer de desfrutar das atividades da 
Cidade da Criança. 

 No mês de agosto acrescentamos jogos educativos nos pequenos intervalos 
entre a chegada e o início das atividades ou nos intervalos entre as atividades, com o 
objetivo de evitar o uso do telefone celular. Com isso, oferecemos opções saudáveis de 
lazer com jogos especiais que desestimulam o uso constante do telefone celular e 
auxiliam no fortalecimento da camaradagem entre os alunos. 

A equipe técnica continua acompanhando o andamento do Programa para o seu 
aprimoramento, sem perder de vista que o nosso trabalho vai além de ocupar um “tempo 
ocioso” do jovem ou tirá-lo da rua, desenvolvendo suas potencialidades dentro de valores 
morais, éticos, de disciplina, de sustentabilidade e de respeito à natureza, educando para 
a cidadania plena, valorizando o ser, o saber e o conviver.  

No dia a dia do nosso trabalho atuamos alinhados com as tendências atuais, 

dialogando com os jovens e suas famílias, objetivando tornar o PRCC mais atraente e 

mais eficiente. Todos os nossos profissionais interagem com os adolescentes de forma 

amistosa e acolhedora, focando suas atividades no sentido do desenvolvimento integral 

da pessoa humana, preparando as novas gerações para o exercício da cidadania e para 

uma atuação significativa no mercado de trabalho. 

A dinâmica do trabalho do PRCC é produzida no sentido de dar aos participantes 
um cardápio balanceado de atividades que vão da construção de hábitos saudáveis de 
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convivência ao desenvolvimento do raciocínio lógico através do estímulo aos estudos, 
por ser uma importante forma de ascensão social. Daí o suporte oferecido às atividades 
escolares em tempo integral, via mídia, para ajudar em dúvidas escolares. 

  Na área do apoio pedagógico, criar motivação intrínseca para o estudo, continua 

sendo um grande desafio e os profissionais da área pedagógica concentram esforços 

para melhorar o desempenho escolar.  

A área artística, que reúne Artesanato e Artes Visuais, continua sendo muito 
apreciada. Os profissionais dessa área sempre oferecem opções para atender as 
expectativas dos jovens. 
           A área de tecnologia continua alternando prática e teoria, investindo nas 
atividades de iniciação ao mercado de trabalho nos seus múltiplos aspectos, desde 
conhecimentos específicos de uso da tecnologia até a forma de se comportar numa 
entrevista de emprego, utilizando material criteriosamente selecionado para identificar 
problemas, oportunidades e competências.  

O Projeto “Iniciação ao Mercado de Trabalho”, que desenvolve habilidades na 

área da estética e cuidados de beleza, é um dos mais atraentes para os nossos jovens, 

em virtude de possibilitar a capacitação, em curto prazo, para o desempenho da 

atividade. As aulas ministradas abrangem a área de estética e cuidados de beleza 

feminina, que incluem: cabeleireiro, manicure, depilação e trançado afro. A estética 

masculina objetiva ensinar as técnicas de corte masculino, utilizando máquina e tesoura, 

de acordo com as características do cabelo do cliente. 

A oficina de Capoeira continua sendo uma atividade muito apreciada pelos jovens 

e proporciona diversos benefícios tais como o desenvolvimento da consciência corporal, 

o fortalecimento da autoestima, o aprofundamento da interação consigo mesmo e com o 

outro e a ampliação da visão de mundo. 

Os profissionais da área artística, que reúne Artesanato e Artes Visuais, procuram 
sempre atender às expectativas dos jovens e como todo o PRCC, possui o mesmo viés 
educativo, a formação de uma consciência cidadã e ecológica. As Artes Visuais incluem 
o desenho artístico e a pintura, que evoluem gradativamente, com técnicas exequíveis 
que favorecem a todos, inclusive àqueles que se sentem incapazes de desenhar. 

 A oficina de Libras, a Linguagem Brasileira de Sinais, usada por e/ou para 
pessoas com deficiência auditiva, que foi incluída a pedido dos próprios adolescentes, 
continua tendo muito boa aceitação por ser um campo de trabalho em crescimento. O 
Artesanato continua apostando na economia de transformação de materiais recicláveis 
e/ou na possível reutilização, com novas ideias que podem se constituir em fonte de 
renda.  

As atividades Socioeducativas envolvem assuntos de interesse dos adolescentes, 
com discussões, produção de textos e apresentações em computador, para aprimorar o 
desempenho na leitura e na escrita, devido a necessidade de melhorar a quantidade e a 
qualidade do vocabulário, explorando também, charges e tirinhas com histórias 
envolvendo humor. A Matemática Financeira é a estratégia usada para trabalhar com 
cálculos matemáticos para a construção de conceitos básicos como: operações com 
frações, números decimais e porcentagem, onde a maioria demonstrou 
desconhecimento. 

Os jogos entram no Programa com o objetivo de desenvolver estratégias de 
raciocínio, como o xadrez, damas entre outros, estão disponíveis em todos os núcleos 
do PRCC. 
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O serviço social do PRCC continuou mantendo-se à disposição dos adolescentes 
e de seus familiares 24 horas por dia, atendendo, dando orientações e informações que 
se fizeram necessárias, presencialmente ou remotamente, mantendo assim o 
relacionamento constante com todos, de forma a possibilitar o fortalecimento do vínculo 
estabelecido com os pais e responsáveis.  

O serviço de Psicologia atuou propiciando a acolhida e a escuta qualificada, 
visando, dentre outros aspectos, o fortalecimento da função protetiva da família; a 
interrupção de padrões de relacionamentos familiares e comunitários com violação de 
direitos; ao exercício do protagonismo e da participação social e a prevenção de 
agravamentos. Mantivemos a sala de bate-papo, descaracterizando o ambiente 
terapêutico com o objetivo de promover o desenvolvimento de competências dos jovens 
para que sejam capazes de buscar soluções que respondam aos desafios de sua vida 
pessoal e profissional e de exercer criticamente a sua cidadania. Este grupo tem a 
proposta de acontecer quinzenalmente sem tempo determinado. Com o objetivo de 
provocar uma relação interpessoal mais efetiva e eficaz realizamos dinâmicas, 
atividades lúdicas como forma de convivência. Oferecemos atendimento em grupo para 
as famílias visando a prevenção, o resgate e a diminuição de danos psicológicos. A 
demanda do grupo manteve-se inalterada, contudo, percebe-se mais saúde na 
resolução dos problemas. O panorama que enfrentamos traz ansiedade, medo da 
violência e dificuldade de exercer uma postura de autoridade diante dos filhos. Nossas 
estratégias são realizadas com o objetivo de ajudar os jovens a lidarem com seus 
conflitos. Investir em estratégias para aprimorar a autorregulação emocional 
(fundamental para a vida bem-sucedida), para administrar impulsos e lidar com as 
emoções (como ansiedade, medo e tristeza) podem ajudar neste contexto. 

A frequência dos alunos continua acima dos 80% e o motivo principal da maioria 
dos que eventualmente não comparecem são os eventos de violência nas comunidades 
onde residem, impedindo-os de saírem de suas casas. Essa significativa frequência em 
todas as atividades do Programa demonstra a aprovação desse novo estilo de trabalho 
implementado, ou seja, mudanças tanto na forma como no conteúdo de algumas 
atividades, com uso de temas da atualidade, vídeos ilustrativos etc. 
  A nossa comunicação com as famílias acontece desde a chegada dos jovens ao 
Programa, via WhatsApp. Diariamente em todas as turmas os coordenadores 
apresentam uma lista nominal dos presentes e o horário da saída. Esse canal facilita o 
diálogo dos responsáveis com a coordenação, com a equipe técnica e a ABRCC. É 
importante registrar que a equipe técnica realiza visitas a cada turma, mantendo o 
diálogo com os jovens, coordenadores e demais profissionais, no sentido de aprimorar 
as atividades oferecidas, tendo sempre o foco nos valores nobres que pautam nossas 
ações. 
          Nesse trimestre foram realizadas reuniões com os pais e responsáveis pelos 
adolescentes e a equipe, oportunidade em que foram discutidos e avaliados os nossos 
métodos de trabalho e os resultados obtidos na consecução dos objetivos preconizados. 
Para estimular a presença, realizamos palestras, dinâmicas de grupo e outras atividades 
que favoreçam a integração entre os adolescentes com suas famílias, a comunidade e a 
equipe. 

Também foram realizadas mensalmente reuniões interdisciplinares e 
interinstitucionais com as equipes técnica e de apoio, visando a integração e avaliação 
das ações necessárias ao aprimoramento de nosso trabalho. 



   

Continuação do Relatório de Cumprimento de Objeto - ABRCC de 30/09/2024 

__________________________________________________________________________ 

4 

 

          Nas Unidades Assistenciais (UA), foram oferecidas diversas oficinas, tais como: 
artes, panificação, música, barbearia, cuidados de beleza, artesanato, capoeira e 
educação física, as quais continuam sendo muito apreciadas.  

As Unidades de Assistência do PRCC, sob o comando da ABRCC, com sua 
equipe técnica para acompanhamento, controle e avaliação, e com o apoio e supervisão 
da FIA, cumpriram as metas estabelecidas, atendendo com qualidade os adolescentes, 
desenvolvendo suas potencialidades dentro de valores morais, éticos, de disciplina, de 
sustentabilidade e de respeito à natureza, educando para a cidadania plena, valorizando 
o ser, o saber e o conviver.  

 Dessa forma foi possível acolher adolescentes que vivem em situação de risco 
social, com qualquer nível de escolaridade que, sem essa oportunidade de desenvolver 
suas potencialidades, poderiam estar ociosos e agravar, ainda mais as diferenças 
sociais.  

Neste trimestre realizamos a distribuição de 385 (trezentos e oitenta e cinco) 
cestas básicas, sendo que 167 (cento e sessenta e sete) foram adquiridas com recursos 
do Termo de Colaboração destinados à alimentação. 
  Em anexo, apresentamos fotos das atividades desenvolvidas. 

 
 

Rio de Janeiro, 30 de setembro de 2024 
 
 

_______________________________ 
HÉLIO RÉGUA BARCELOS JUNIOR 

Diretor Presidente da ABRCC 

PF: 233.662.307-20 
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ANEXO AO RELATÓRIO DE CUMPRIMENTO DE OBJETO DE 30/09/2024              
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 OFICINA DE LIBRAS 

 

 

 

 

 

 

BARBEARIA 
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EDUCAÇÃO FÍSICA 
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ESTÉTICA FEMININA 

   
 

REUNIÃO COM FAMILIARES 
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APOIO PEDAGÓGICO 

 

 

 

 



   

Continuação do Relatório de Cumprimento de Objeto - ABRCC de 30/09/2024 

__________________________________________________________________________ 

11 

 

OFICINA DE JOGOS 

 

 

 

OFICINA DE DANÇA 
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OFICINA DE PANIFICAÇÃO 
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VISITA AO MUSEU AEROESPACIAL 
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VISITA AO ESPAÇO CULTURAL DO 1º BATALHÃO DE INFANTARIA MOTORIZADO 

 

OFICINA DE CAPOEIRA 
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OFICINA DE ARTES 

   

PARTICIPAÇÃO NO DESFILE CÍVICO MILITAR DE 7 SET 2024 
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